
 

 

 

 

 

 

 

Примерное повозрастное меню и основные 

показатели пищевой и энергетической  

ценностиприготовляемых блюд для горячего 

питания учащихся общеобразовательных 

учреждений Республики Мордовия, 

страдающих сахарным диабетом и иными 

заболеваниями, 

сопровождающимися ограничениями 

 в питании. 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


