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Комплексный план  

профилактической работы 

МОБУ «Кемлянская СОШ» 

на 2024-2025 учебный год 

Мероприятия по профилактике безнадзорности и правонарушений 

среди несовершеннолетних обучающихся 

№ 

п\п 

Мероприятия Сроки Классы 

 

Ответственные 

1 Сверка списка обучающихся, 

неблагополучных семей, состоящих на 

внутришкольном учёте, КДН и ЗП. 

Формирование банка данных на этих 

учащихся 

1-10.09 1-11 Зам. директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

2 Исследование социальной среды 

обучающихся и составление социальных 

паспортов класса и школы (обучающиеся, 

проживающие в социально-опасных 

семьях, состоящие на внутришкольных 

профилактических учетах, не 

посещающих или систематически 

пропускающих учебные занятия) 

Ежегодно

,  

по 

состояни

ю  

на 10 

сентября 

и 

10  января 

1-11 Классные 

руководители 

3 Выявление и учет обучающихся, 

требующих повышенного 

педагогического внимания («группа 

риска»). 

В течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

4 Организация внеурочной деятельности, 

творческих объединений  

дополнительного образования. Сверка 

списков «трудных» учащихся, 

посещающих объединения внеурочной 

деятельности и дополнительного 

образования, спортивные секции 

сентябрь 1-11 Классные 

руководители 

5 Рейды в неблагополучные  семьи, семьи 

учащихся «группы риска». Обследование 

семей детей, оказавшихся в сложной 

жизненной ситуации и имеющих риск 

социального сиротства в целях защиты их 

прав. Обследование условий жизни 

опекаемых детей (в соответствии с 

планом, по необходимости) 

ежемесячно 1-11 Классные 

руководители 



6 Организация каникулярного отдыха 

несовершеннолетних. 

 1-11 Классные 

руководители 

7 Ведение учета несовершеннолетних, не 

посещающих или систематически 

пропускающих по неуважительным 

причинам занятия. 

в течение 

года 

1-11 Зам. директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

 

8 Индивидуальная работа с учащимися в течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

9 Индивидуальная работа с родителями. в течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

10 Социально – психологическое 

тестирование 

октябрь 7-11 Психолог 

школы 

Классные 

руководители 

11 Просмотр страниц детей в интернете с 

целью выявления просмотров 

запрещенных групп и материалов в сети 

в течение 

года 

5-11 Классные 

Руководители 

Лидеры Совета 

самоуправления 

обучающихся 

12 Создание Совета по профилактике 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних 

10 

сентября 

 Заместитель 

директора по ВР 

13 Проведение мероприятий по 

формированию здорового образа жизни, 

патриотическому и духовно-

нравственному воспитанию, 

законопослушному  поведению  

обучающихся 

В течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

14 Проведение цикла профилактических 

бесед об ответственности родителей за 

воспитание детей 

По плану 

школы 

1-11 Классные 

руководители 

15 Анализировать занятость учащихся (в т.ч. 

детей «группы риска») в кружках, 

спортивных секциях, клубах и т.п. 

В течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

 

Мероприятия по профилактике экстремизма и терроризма 

 

1 Мониторинг изучения интересов и 

потребностей учащихся школы:  

- социальный паспорт школы; 

- выявление проблемных детей, склонных 

к непосещению занятий, уклонению от 

учебы, допускающих прогулы, грубость с 

педагогами и сверстниками,  

недисциплинированность, склонных к 

участию в неформальных молодежных 

группировках; 

- выявление обучающихся, склонных к 

совершению правонарушений, 

преступлений и детей, находящихся без 

контроля родителей во второй половине 

В 

течение 

года 

5-11 Классные 

руководители 



дня. 

2 Участие в муниципальных и 

республиканских мероприятиях по 

профилактике экстремизма, идеологии 

терроризма, вопросам пропаганды 

миролюбия 

В 

течение 

года 

4-11 Классные 

руководители 

3 День солидарности в борьбе с 

терроризмом  

(ЕКЧ): «Сердце Беслана», «Голубь мира», 

«Капля жизни» 

3.09 3-11 Классные 

Руководители 

Советник 

директора по 

воспитанию 

Лидеры Совета 

самоуправления 

обучающихся 

4 Тематические классные часы: 

«Учимся жить в многоликом мире», 

«День толерантности», 

«Традиции народов» (показ разнообразия 

костюмов, традиций и кухни различных 

народов», 

««Мы разные, но мир у нас один»», 

 «Профилактика и разрешение 

конфликтов», 

 «Мы против насилия и экстремизма»,  

«Мир без войны» 

и т.д. 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

5 Психолого-педагогическое просвещение 

родителей (лектории, собрания, круглые 

столы и т.д.) 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

руководители 

6 Оформление тематических 

стендов: « Мы вместе!» 

март 8-9 Советник 

директора по 

воспитанию 

7 ЕКЧ 

День скорби (день памяти о геноциде 

советского народа в годы ВОВ) 

19 апреля 7-9 Советник 

директора по 

воспитанию 

 

Мероприятия по профилактике употребления табакокурения, алкоголя, 

наркотических средств и ПАВ несовершеннолетними 

 

1 Включение в планы воспитательной 

работы мероприятий по профилактике 

употребления табакокурения, алкоголя. 

наркотических средств и ПАВ 

несовершеннолетними 

в 

течение 

года 

5-11 Зам. директора по 

ВР 

Классные 

руководители 

2 Методическое совещение по вопросам 

воспитания обучающихся: «Школьные 

конфликты: риск или благоприятные 

возможности» 

январь 1-11 Классные 

руководители 

3 Выявление несовершеннолетних, 

употребляющих спиртные напитки, 

наркотические вещества. Проведение 

групповой и индивидуальной 

В течение 

года 

5-11 Классные 

руководители 



профилактической работы среди 

подростков и родителей 

 

Работа с ученическим коллективом 

 

1 Организация записи обучающихся в 

творческие объединении внеурочной 

деятельности, дополнительного 

образования, спортивные секции. 

Увеличение охвата учащихся группы 

риска и учащихся из неблагополучных 

семей 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

2 Месячник по профилактике «ХХI век – 

век без наркотиков» (классные часы и 

беседы: «Чтоб здоровым вечно быть, 

надо спорт нам полюбить!» 

октябрь 5-11 Классные 

Руководители 

Учителя 

физической 

культуры 

3 Профилактика алкоголизма, наркомании, 

токсикомании: беседы, лектории, 

классные часы, «круглые столы», 

встречи,  родительские собрания. 

сентябрь 5-11 Классные 

Руководители 

Советник 

директора по 

воспитанию 

4 Социально-педагогическое 

тестирование 

октябрь 7-11 Психолог школы 

Классные 

руководители 

5 Всемирный день борьбы со 

СПИДом (классные часы, 

конкурс плакатов) 

01.12 8-11 Классные 

Руководители 

Лидеры Совета 

самоуправления 

обучающихся 

6 Беседы о ЗОЖ январь 1-11 Классные 

Руководители 

Советник 

директора по 

воспитанию  

7 Акция «Меняем конфеты на сигареты» декабрь 8-11  Лидеры 

школьного 

самоуправления 

8 Проведение мероприятий, приуроченные 

к Всемирному дню здоровья 

По плану 

школы 

1-11 Учителя 

физической 

культуры 

9 Антинаркотическая акция «Сообщи, 

где торгуют смертью». 

март 5-11 Классные 

руководители 

10 Профилактическая операция «Дети 

России- 2025» 

апрель 5-11 Зам. директора по 

ВР 

Классные 

руководители 

12 Встречи с инспектором ПДН, КДН в 

течение 

года 

5-11 Советник 

директора по 

воспитанию 

Классные 

руководители 



 

Работа с родителями 
 

1 Памятки для родителей « Советы 

родителям о профилактике 

злоупотреблений уч-ся ПАВ». 

сентябрь 

ноябрь 

5-11 Классные 

руководители 

2 Тематические родительские 

собрания: 

2.1. Дети в школу собирайтесь. 

Безопасный путь в школу. 

2.2. Возрастные особенности 

младших школьников, 

подростков, старшеклассников. 

2.3. Человек среди людей. Дети 

и дорога. Обзор ДТП 

2.4. Чем человек больше знает, 

тем он успешнее и счастливее. 

2.5. Здоровье наших детей. 

Горячее питание в школе. 

2.6.«Особенности подросткового 

возраста. Профилактика 

злоупотребления подростками 

курением табака и спиртными 

напитками» 

2.7.«Убеждения. Права. 

Обязанности. Административно- 

правовая ответственность 

родителей за воспитание детей 

Обеспечение безопасности детей. 

Встреча с инспектором ГИБДД» 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

руководители 

3 Рейды по выявлению фактов 

безнадзорности и беспризорности 

несовершеннолетних. 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

руководители 

 

Мероприятия по профилактике пожарной безопасности среди учащихся 
 

1 Проведение противопожарных 

инструктажей 

сентябрь 

 
1-11 Классные 

руководители 

2 Классные часы и инструктажи по 

профилактике ПБ 

в 

течение 

года 

каждую 

четверть 

1-11 Классные 

руководители 

3 Проведение практических занятий по 

отработке плана эвакуации в случае 

возникновения пожара. Регулярное 

проведение объектовых тренировок 

По плану 

школы 

1-11 Зам. директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

4 Практические занятия на уроках 

ОБЗР «Оказание первой доврачебной 

помощи при пожаре» 

в 

течение 

года 

5-11 Учитель ОБЗР 

5 Беседы по пожарной 

безопасности: 

в 

течение 

1-11 Классные 

руководители 



1. Пожар легче предупредить, чем 

потушить. 

2.Из искры возгорится пламя. 

3.Когда один дома. 

4. Новый год без бед и др 

года 

6 Профилактическая акция 

«Неделя безопасности» 

1 неделя 

сентября 

1-11 Классные 

руководители 

7 Оформление стенда «Пожарная 

безопасность» 

1 неделя 

сентября 

5-11 Учитель ОБЗР 

8 Всемирный день гражданской обороны 

(беседы, эвакуация) 

1.03 5-11 Классные 

руководители 

9 День пожарной охраны. 30.04 5-11 Советник 

директора по 

воспитанию 

Классные 

руководители 

10 Классные часы «Безопасные 

каникулы» 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

11 Конкурс рисунков, викторин по 

вопросам пожарной 

безопасности: Игра – викторина 

«Готовность 01»  

«Спички детям не игрушка» и др 

в 

течение 

года 

1-5 Классные 

Руководители 

Учителя ИЗО 

Лидеры Совета 

самоуправления 

обучающихся 

12 Посещение пожарной части (экскурсии) в 

течение 

года 

1-4 Классные 

Руководители 

Советник 

директора по 

воспитанию 

Мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма 

1 Включение в планы воспитательной 

работы мероприятий по профилактике 

детского дорожно-транспортного 

травматизма 

До 10 

сентября 

1-11 Зам. директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

2 Схемы безопасного маршрута 

детей в школу «Дом-школа-дом» 

До 10 

сентября 

1-6 

классы 

Классные 

руководители 

3 Проведение инструктажей по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

4 Выпуск памятки для родителей 

«Детям – ваше внимание и 

заботу» 

в 

течение 

года 

1-6 Классные 

руководители 

5  Профилактическая акция «Неделя 

безопасности» 

4-9 

сентября 

1-11 Зам. директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

6 Месячник по безопасности дорожного 

движения «Стань заметнее» 

октябрь 1-11 Классные 

Руководители 

Лидеры Совета 

самоуправления 



обучающихся 

7 Профилактические беседы с 

инспектором ГИБДД 

в 

течение 

года 

1-11 По плану 

школы 

8 Школа безопасности 

 Акции 

«Внимание, дети!» 

«Дядя, не пей за рулем!» 

май 1-4 Инспектор по 

профилактике 

ДДТТ  

Советник 

директора по 

воспитанию 

9 Классные и тематические часы и 

беседы по темам: 

Светофор - наш верный друг 

Это должны знать все 

Пешеход. Советы пешехода. 

Мотовелосипед и мопед 

Самокат- опасно для жизни! 

Световозвращатели «Стань заметнее!» 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

10 Классный час «Безопасные 

каникулы» 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

 

11 Акция «Ладошки» сентябрь 1-2 Инспектор по 

профилактике 

ДДТТ 

12 Всероссийская Акция, посвященная Дню 

памяти жертв ДТП 

ноябрь 1-11 Советник 

директора по 

воспитанию 

План работы по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних 

Цель: профилактика и преодоление социально-психологической дезадаптации. 

Задачи: 

-оказание помощи в решении личностных проблем социализации и построении 

конструктивных отношений с родителями, педагогами и сверстниками; 

- обеспечение безопасности ребенка, снятие стрессового состояния; 

- осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения ребенка, 

направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения, 

общения. 

1 Выявление несовершеннолетних и 

их семей, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации 

Сентябрь-

октябрь 

5-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 

2 Подбор материалов для работы по 

данной проблеме (для родителей) 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 

3 Проведение индивидуальных 

профилактических мероприятий с 

семьями социального риска. 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 



4 Оперативное информирование и 

Предоставление статистического 

материала 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

руководители 

 

2.Работа с обучающимися 

5 День информирования «10 сентября – 

Всемирный день предотвращения 

самоубийства». 

сентябрь 5-11 Классные 

руководители 

 

6 Проведение операции «Занятость» 

(вовлечение в кружки, клубы, секции) 

Сентябрь-

октябрь 

5-11 Классные 

руководители 

7 Социально-психологическое 

тестирование 

октябрь 8-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

8 Индивидуальные беседы с учащимися, 

попавшими в трудную жизненную 

ситуацию 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 

9 Беседы: 

«Правонарушения и ответственность за 

них» (5-7 классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» (9-11 классы) 

Ноябрь-

январь 

5-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 

10 Классные часы на темы: 

- «Учимся понимать переживания 

родных и близких нам людей»; 

- «Наши чувства и действия»; 

- «Почему трудно признавать свою 

вину?»; 

- «Обидчивость, несдержанность, 

раздражительность…»; 

- «Дружба – главное чудо»; 

- «Любовью дорожить умейте»; 

- «Поговорим еще раз о любви»; 

- «Наша дружная семья»; 

-«Дети и родители. Давайте 

понимать друг друга» 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 

11 Работа с детьми с девиантным 

поведением и подростками: 

- постоянное наблюдение и оказание 

посильной помощи; 

- систематическая работа с детьми, 

состоящими на учете в КДН 

- проведение профилактической работы 

через беседы с представителями ОДН 

постоянн

о 

5-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 

12 Просмотр страниц детей в 

интернете с целью выявления 

просмотров запрещенных групп и 

материалов в сети 

еженедел

ьно 

5-11 Классные 

руководители 

 

13 Координация различных видов 

социально-ценностной деятельности 

учащихся, направленных на развитие 

в 

течение 

года 

5-11 Классные 

Руководители. 

педагог-



социальных инициатив: 

- участие в праздниках; 

- изучение индивидуально-

психологических особенностей, 

учащихся в связи с выбором профессии; 

- проведение профконсультирования 

- участие в проекте «Билет в будущее» 

психолог  

14 Контроль за занятостью учащихся 

в дни летних каникул 

Июнь-

август 

5-11 Классные 

руководители 

3. Работа с родителями 

15 Рейды по семьям учащихся в т.ч. 

«группы риска». Обследование 

условий жизни опекаемых 

детей (по необходимости) 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

Руководители. 

педагог-

психолог 

16 Психолого – педагогическое 

консультирование для родителей 

«Адаптация детей к школе, классному 

коллективу, к учителю», «Перспективы 

обучения и воспитания ребѐнка» 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

Руководители. 

педагог-

психолог 

 

17 Индивидуальные семейные 

консультации родителей по 

вопросам обучения и воспитания 

детей 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

Руководители. 

педагог-

психолог 

18 Проведение родительских собраний по 

вопросам профилактики детского и 

подросткового суицида 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

19 Организация родительских 

собраний для родителей 

обучающихся 9 и 11 класса на тему 

«Психологические особенности 

подготовки к экзамену» 

февраль 9-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 

20 Выступление на родительских 

собраниях по следующим темам: 

- «Конфликты с собственным ребенком и 

пути их решения»; 

- «Первые проблемы подросткового 

возраста»; 

- «Почему ребенок не хочет жить?»; 

- «Ложь и правда о суициде» 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

21 Составление памяток для родителей в 

течение 

года 

5-11 Классные 

Руководители, 

педагог-

психолог 

 

 

План работы по сохранению и укреплению здоровья учащихся 

1. Диагностика, коррекция и развитие учащихся 

 

№ 

п\п 

Мероприятия Сроки Классы 

 

Ответственные 

1 Мед. осмотр учащихся По плану 1-11 Классные 



школы руководители 

2 Анализ заболеваемости учащихся, учет 

учащихся по группам здоровья 

Октябрь-

ноябрь 

1-11 Классные 

руководители 

3 Мониторинг состояния здоровья 

учащихся 

в 

течение 

года 

1-11 Зам. директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

4 Проведение подвижных перемен в 

течение 

года 

1-7 Лидеры 

«Движение 

Первых» 

Классные 

руководители 

5 Проведение на уроках специальной 

гимнастики на осанку, гимнастики для 

снятия утомления глаз учащихся 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

2. Организация здоровьесберегающего образовательного процесса 

6 Составление социального паспорта по 

классам, составление списков: 

- учащихся группы риска, 

- неблагополучных семей, 

- многодетных семей, 

- малообеспеченных семей, 

- неполных семей, 

- детей-инвалидов 

в 

течение 

года 

1-11 Зам. директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

7 Акция «Всеобуч» в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

8 Организация дежурства по школе в 

течение 

года 

6-11 Классные 

руководители 

9 Оформление листков здоровья в 

классных журналах 

сентябрь 1-11 Классные 

руководители 

10 Оформление стенда «Спорт – это жизнь!» октябрь  Совет 

самоуправления 

школы 

3. Инструктивно-методическая и учебно-воспитательная работа 

11 Проведение вводного инструктажа по 

правилам ТБ, ПБ и охраны труда 

Сентябрь, 

март 

1-11 Классные 

руководители 

12 Месячник безопасности детей 

(мероприятия по плану) 

сентябрь 1-11 Классные 

руководители 

13 Проведение тематических классных 

часов по нравственному воспитанию: 

- «Учитесь властвовать собой» 

- «Человек и его манеры» 

- «Личная гигиена») 

- «Жить, побеждая зло» и т.д. 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

14 Проведение месячников: 

- Неделя безопасности 

- гражданской защиты 

- День интернета. Всероссийский урок 

безопасности школьников в сети  

Интернет 

 

сентябрь 

октябрь 

октябрь 

 

 

1-11 Классные 

руководители 



- за здоровый образ жизни 

- охраны труда и др 

ноябрь 

май 

4. Оздоровительно - профилактическая работа 

15 Обеспечение соблюдения санитарно- 

гигиенических требований на уроках, 

профилактики близорукости и сколиоза, 

режима проветривания кабинетов на 

переменах 

постоянно 1-11 Классные 

Руководители, 

учителя-

предметники 

16 Контроль соблюдения режима дня 

учащимися 

постоянно 1-11 Классные 

Руководители,  

17 Организация работы по пропаганде 

здорового образа жизни среди учащихся 

(лекции, беседы, вечера) 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

Руководители 

Советник 

директора по 

воспитанию 

18 Оказание социальной поддержки 

подросткам, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации 

в 

течение 

года 

1-11 Психолог 

школы 

Классные 

руководители 

19 Проведение физкультминуток на 

уроках 

в 

течение 

года 

1-11 Классные 

руководители 

20 Проведение Дней здоровья в 

течение 

года 

1-11 Классные 

Руководители 

Учителя 

физической 

культуры 

21 Проведение военно-спортивной игры 

«Зарница» 

февраль 3-11 Учителя 

физической 

культуры 

Учитель ОБЗР 

Лидеры 

«Движение 

Первых» 

22 ВФСК ГТО В течение 

года 

2-11 Учителя 

физической 

культуры 
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